
 

 الإسعاف الأولي   توصيف مقرر:

 . معلومات أساسية عن المقرر   1 

 التفاصيل                                                                    البند                

 الإسعاف الأولي  اسم المقرر            

  رمز المقرر            

 ساعتان أسبوعياً  الساعات المعتمدة       

 السنة الرابعة  المستوى الدراسي        

  المتطلبات السابقة      

 العربية والإنكليزية  لغة التدريس           

 2025 تاريخ آخر تحديث        

 

 (  Course Objectives. أهداف المقرر )2 

 الهدف العام:    -

 التصرف الصحيح عند تعرض شخص ما في مكان تواجدهم لحاث طارئ  تمكين الطلاب من  

 

 

 (:  SMARTالأهداف التفصيلية ) -

 القدرة على التعامل مع الحالات الإسعافية الطارئة . 1

 ة على حياة المصاب المحافظ. 2

 منع تدهور حالة المصاب . 3

 المساعدة في شفاء المصاب . 4

 التواصل مع المساعدة الطبية وسيارة الإسعاف  . 5

 

 (   Learning Outcomes – LOs. مخرجات التعلم )3 

 المعيار العالمي              المخرج التعليمي 

طالب قادر على التصرف السليم في الحالات  
 الإسعافية 

  

  معرفة كيفية التعامل مع المصاب بشكل صحيح 

  القدرة على المحافظة على حياة المصاب 

  المساعدة في نقل المصاب 

  القدرة على تقييم الحالة والتواصل مع المختصين  

  

  

 

 

 

 



 . محتوى المقرر )مُفصَّل حسب الأسابيع(  4 

 المواد الداعمة                     الأنشطة                             الموضوع                             الأسبوع  

   مبادئ الإسعاف الأولي               1 

   الأذيات الدورانية     2 

   النزوف و أنواع الجروح           3 

   مذاكرة صفية 4

   خناق الصدر واحتشاء العضلة القلبية    5 

   لسع الحشرات 6

   الأجسام الغريبة 7

   الحروق  8

   الاختبار النصفي الأول 9

   السموم  10

   الاختناق وانسداد مجرى الهواء  11

   الغرق  12

   مذاكرة صفية  13

   أذيات العمود الفقري  14

   الكسور  15

   الامتحان النهائي 16

 

 . طرق التدريس والتعلم   5 

 الطرق المستخدمة:   -

 محاضرات نظرية  -

 اختبارات دورية  -

 حلقات بحث  -

 التكنولوجيا الداعمة:   -

 عرض المعلومات بطريقة البوربوينت  -  

 عرض صور وفيديوهات توضيحية    -  

 (  Assessment Methods. تقييم التعلم ) 6 

  المقاسةالمخرجات   النسبة    الوصف                                    نوع التقييم         

  %         30   امتحان نصفي        

  %         15   اختبارات قصيرة     

     %5       المشاركة الصفية    

  %50  امتحان نهائي 

 

 . المراجع والموارد   7 

 منظمة الصحة العالمية  –دليل الإسعافات الأولية الأساسية:  المراجع  -

 الموارد الإلكترونية:    -

  -  up to date 

 مايوكلينيك  -  

 د. ميادة رومية   استاذ المقرر                                         



 التوقيع                                          


